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Estimado/-a cliente,

a partir del 1 de enero de 2016 nuevas normativas para trabajadores/-as del sexo son
aplicables:

Se extendera el intervalo del examen médico a seis semanas.

En el marco de estas nuevas normativas para el examen médico de personas, que realizan

servicios sexuales (Ley federal 198/2015; Ley federal 728/1993 de ese mismo reglamento),
de no tener enfermedades sexualmente transmisibles y una infeccién del VIH, se efectuara
lo siguiente:

1. Antes del comienzo de la actividad:
. Analisis de sangre para la deteccién de sifilis y VIH (en caso necesario
hepatitis B),
. Frotis para detectar gonococco (bacterias que causan gonorrea) y

clamidias (bacterias que causan una infeccién por clamidias).

2. A continuacion se debe repetir el examen de una infecciéon por gonococco o
clamidias con un intervalo de seis semanas.

3. Se debe repetir el andlisis de sangre para la deteccion de sifilis y VIH con un
intervalo de 12 semanas.

Aqui una breve informacion sobre las enfermedades mencionadas

La sifilis (lués) es una enfermedad producida por la bacteria Treponema pallidum.

La sifilis se contagia principalmente por contacto sexual sin preservativo, también al realizar
sexo oral y anal.

El uso consecuente y correcto de preservativos protege de un contagio.

El diagndstico se establece por la demonstracién de ciertos proteinas (anticuerpos) en la
sangre (prueba TPHA).

El Sida (sindrome de inmonudeficiencia adquirida) es una enfermedad producida por el virus
de inmunodeficiencia humana (VIH).

El VIH se contagia por contacto sexual sin preservativo y también si los consumidores de
drogas por via parenteral cambian las inyecciones.

El uso consecuente y correcto de preservativos es la medida mas eficaz para protegerse de
un contagio.

El diagndstico se establece por un andlisis de sangre.
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La hepatitis B es una inflamacién del higado, producido por el virus de la hepatitis B.

En edad adulta, la hepatitis B se contagia principalmente por contacto sexual sin
preservativo.

Se puede protegerse con una vacunacion (la inmunizacién de base consiste en tres
vacunaciones, la vacunacion de refuerzo tiene lugar después de controlar la concentracién
de anticuerpos en la sangre).

El virus de la hepatitis B se demuestra en la sangre.

La gonorrea es una enfermedad producida por bacterias que se llaman Neisseriae
gonorrhoeae (gonococco).

La gonorrea se contagia casi exclusivamente por contacto sexual sin preservativo.
El uso consecuente y correcto de preservativos protege de un contagio.

Para demonstrar una infeccién en personas sin algunas sintomas, se hace un frotis de la
faringue, de la uretra, de la vagina o del ano (prueba PCR). Si existen sintomas, se puede
demonstrar la infeccion directamente por las bacterias en el frotis.

Una infeccion de los drganos sexuales por clamidias esta producido por bacterias que se
llaman Chlamydiae trachomatis.

La infeccion por clamidias se contagia por contacto sexual sin preservativo.
El uso consecuente y correcto de preservativos protege de un contagio.

Se puede demonstrar una infeccién por clamidias con un frotis de la uretra o de la vagina.

IMPORTANTE

Si ocurren algunas molestias, que pudieran indicar una enfermedad sexualmente
transmisible, es importante ir al examen médico inmediatamente,
independientemente de que tenia el Ultimo examen hace poco tiempo y de las
normativas sobre el intervalo de examen médico, para poder establecer un
diagnéstico lo antes posible y comenzar con un tratamiento, en caso necesario.

El examen regular por enfermedades sexualmente transmisibles y por una
infeccion con el VIH no sustituye la revision ginecolégica para el diagndstico
precoz del cancer de cuello uterino o del cancer de mama. El/La especialista en
obstetricia y ginecologia también le asesora en los aspectos de prevencion.

Zur Vertugung gestellt vom Referat flur sexuelle Gesundheit und Prostitution,
Gesundheitsdienst der Stadt Wien im Janner 2016.
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