
性病 

疾病 义务检查 诊断 可能的症候 

 

淋病 
 

要去 

每六个星期 

 

涂片检查 

 
尿检 

 

 

 
 

 
 

 
 

梅毒 

 

要去 

每十二个星期 

 

血液化验 

 

 

 

 

HI 病毒/  

艾滋病 

 

要去 

每十二个星期 

 

血液化验 

 

 

 

衣原体感染 

 

没有 

 

涂片检查 

 
 

尿检 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

乙型肝炎和

丙型肝炎 

 

没有 

 

血液化验 

 

 

重要的信息 

∙ 感染淋病，梅毒或 HIV 阳性时，健康手册是没收的。  

∙ 除了定期检查以外，也要做妇科检查。定期检查不包括宫颈涂片(妇科医生= Frauenarzt/-ärztin, GynäkologIn). 

对男生附加泌尿科检查很重要(UrologIn=泌尿科医生)。推荐: 至少检查每年一次，例如 www.docfinder.at 

∙ 有任何症状，请去看病！ 

在奥地利有很好的方法治疗这些性病。 

∙ 有些性病必要伴侣也接受治疗。 

∙ 有付费乙型肝炎和子宫颈癌的预防针。请医生给你说明！ 
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传染途径 潜在的疾病 预防性病的保护措施 

 

阴道性交 

 

 

HI 病毒，梅毒，乙型肝炎和丙

型肝炎，淋病，衣原体感染 

 

避孕套 

 

 

肛交 

  

 

HIV 病毒，梅毒，乙型肝炎和

丙型肝炎，淋病，衣原体感染 

 

避孕套 

 

 

口交 

  

 

HIV 病毒，梅毒，乙型肝炎和

丙型肝炎，淋病，衣原体感染 

 

避孕套, 口交巾保护 

  

 

吻 

  

 

梅毒，乙型肝炎 
 

不吻 

  

 

手，情趣用品 

  

 

梅毒，淋病，衣原体感染 
 

避孕套, 胶乳手套，口交巾保护 

   

 

血液 

 

 

HI 病毒，乙型肝炎和丙型肝炎 
 

避孕套, 胶乳手套, 不接触血液 

   

 

对女人还是男人做口交无防护物 = 有感染风险!!! (例如梅毒，人类乳头瘤病毒，等) 

正确使用避孕套： 

∙ 把避孕套套在阴茎前，阴茎应该是勃起的！ 

∙ 将阴茎前的包皮腿上去，用指头把避孕套的顶端抓住, 这样

开始把避孕套套在阴茎。 

∙ 把避孕套向下套时，用指头抓住避孕套的顶端！ 

∙ 总是把避孕套直套到阴茎底！ 

∙ 射精以后把阴茎即时地抽离，不要等阴茎换到软状态！ 

黄色，臭的从阴茎，阴

道或者肛门流出的白带 

 

口交以后有喉痛 

 

在阴茎，阴道，肛门或者

咽喉的结节和溃疡 
 

肿大的淋巴结，皮疹 

 

经常比较长的时间

没有症候 

 

黄色，臭的从阴茎，阴

道或者肛门流出的白带 

 

排尿时有疼，瘙痒或者

烧灼感 

 

口交以后有喉痛 

 

性交时疼 

经常没有症候 

黄胆病 

有问题的话，请求助于性服务者的咨询中心！在哪儿可以获的帮助和咨询，是免费和保密的! 地址请

看手册《性工作信息》！这个手册可以得到在奥地利的健康局作。 

排尿时有疼，瘙痒或者

烧灼感 

 

http://www.docfinder.at/
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„紧急避孕票“ – 只在紧急情况使用: 没有防护的阴道性时，要吃紧急避孕票至迟 72 个小时以后。是非处方的，可以在药店和妇科的门诊部 (在医院) 买到。紧急避孕票不保护性病，HI

毒和艾滋病传染！ 

海绵: 不保护性病，H 病毒和艾滋病传染，也不防止怀孕。 

出版者: AG Prostitution im Rahmen der Task Force Menschenhandel. 尽管细心地处理陈述都无保证. 没有出版者的责任。 涂片的出处: 借助健康启蒙的联邦中心/ 德国 (www.bzga.de).  

避孕方法 机械的 激素的 化学的 自然的 
 

避孕工具 ♂ 
 

o 避孕套 

 

♀ 
o 隔膜 

o 避孕宫颈帽 

o 等. 

 

♀ 
o 避孕片 

o 狄波-普维拉 (每三

个月大针) 

o 避孕贴 

o 激素的子宫环 

o 阴道环 

o 囊假体 

♀ 
 

o 铜的子宫环 

♀ 
 

o 栓剂 

o 霜 

o 药片 

♀ 
 

o 测体温 

o 观测黏液的方法 

o 日历 

 

 

说明 阴道性交前，把避孕套

戴上在勃起的阴茎。 

保护怀孕和性病的传

染。 

阴道性交前，镶入在阴

道，子宫口的前面。 

保护精液到子宫。 

可以在妇科医生买到。 

为 

防止怀孕机会通过身体里

的激素变化 

被妇科医生插入在子

宫。 

防止受精卵子的着床。  

被妇科医生取出的。要

换每三四五年。 

阴道性交前，插入在阴

道。 

杀精子避孕药。. 

分辨肥沃和不肥沃的

天。 

肥沃天时，必要使用另

一个避孕工具，例如避

孕套。 

 

怎么和在哪儿可以买

到? 
o 性商店 

o 超市 

o 妇女用品商店 

o 药店 

 

o 去看妇科医生是推

荐的 

o 药店 

 

o 必要去看妇科医生 
 

o 必要去看妇科医生 
 

o 药店  

 

保护 - 正确使用时！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

性病的保护 
 

保护 

 

不保护 

 

不保护 

 

不保护 

 

不保护 

 

不保护 

http://www.bzga.de/
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